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Un ouragan est une masse nuageuse qui 
tourne en spirale au-dessus de l’océan.

Il se forme au-dessus des eaux chaudes de 
l’Atlantique, puis il se dirige vers les Caraïbes.

Au bout de quelques jours, 
un œil peut apparaître au milieu des nuages. 
Le cyclone est alors formé.

Les vents violents tournent autour de l’œil, 
dans le sens inverse des aiguilles d’une montre

Rafales de vent pouvant dépasser les 250 
km/h, fortes pluies qui peuvent entraîner des 
inondations  et des mouvements de terrain, 
activité orageuse, fortes houles qui peuvent 
entraîner des inondations en bord de mer.

Dans la zone caraïbe, la saison cyclonique est  
de juin à novembre. Attention, cela ne veut pas 
dire qu’il n’y a pas de cyclones qui puissent se 
former en dehors de cette période !

DÉFINITION

MANIFESTATIONS



   

Dépression tropicale : 
vents soutenus de moins de 63 km/h

Tempête tropicale : 
vents soutenus de 63 à 118 km/h

Ouragan classe 1 : 
vents soutenus de 119 à 153 km/h

Ouragan classe 2 : 
vents soutenus de 154 à 177 km/h

Ouragan classe 3 : 
vents soutenus de 178 à 208 km/h

Ouragan classe 4 : 
vents soutenus de 209 à 251 km/h

Ouragan classe 5 : 
vents soutenus de plus de 252 km/h

CLASSIFICATION
DES PHÉNOMÈNES
CYCLONIQUES



   

EXEMPLES

NIVEAUX D’ALERTES

ALERTE JAUNE  

ALERTE ORANGE

ALERTE ROUGE

ALERTE VIOLETTE

ALERTE GRISE

Soyez attentifs

Finissez vos préparatif 

Intégrez votre abri

Confinez-vous

Restez prudents

Ouragan Maria - 2017 
Catégorie 5, vents soutenus : 280 km/h) 

Ouragan Irma - 2017
Catégorie 3, vents soutenus 178–208 km/h

Tempête tropical Fiona - 2022 
Vents soutenus : environ 95 km/h avant 
de devenir un ouragan plus tard

Ouragan Beryl - 2024 
Catégorie 5, vents soutenus : 270 à 280 km/h



   

AVANT
PENDANT

APRÈS

COMPORTEMENTÀ
ADOPTER



   

Suis les consignes et alertes météo 
officielles via la radio, la télévision ou sur les 
réseaux sociaux tout au long du phénomène

Vérifie si ton abri résiste face au vent ou 
à l’eau , si elle n’est pas en zone inondable 
ni à risque de mouvement de terrain.

AVANT



   

Prépare un plan d’abri pour tous les membres 
de ta famille, y compris pour tes enfants,
où se mettre à l’abri : chez toi dans une 
petite pièce intérieure, sans fenêtre,
ou dans un centre d’hébergement de ton 
quartier, comment s’y rendre en sécurité 
et quoi emporter en cas de danger. 



   

Fais des réserves d’eau potable et de 
nourriture non périssable 
 
Prépare ton kit d’urgence pour une durée de 
3 jours en cas d’évacuation : un sac d’urgence 
couvrant les cinq besoins essentiels : 
Hydratation (eau potable), alimentation 
(nourriture non périssable), soins (trousse 
de premiers secours et médicaments), 
protection (lampe, vêtements et couverture 
de survie), communication (radio et 
moyens pour signaler votre présence). 
Adapte le contenu du sac aux besoins 
spécifiques de chaque membre de la famille



   

Sécurise ton logement :
renforce le toit et les fenêtres, 
prépare ton jardin en taillant les branches 
fragiles ou mortes des arbres ; 
range ou attache tout ce qui peut être 
emporté à l’extérieur (mobilier de jardin, 
outils, jouets), nettoie les gouttières et 
les descentes d’eau, et vérifie l’état des 
fossés d’évacuation.



PENDANT

Penses à tes proches, et tes voisins en 
partageant les informations fiables et officielles

??? et animaux pour assurer leur sécurité

Rempli le réservoir de ta voiture

Coupe le gaz, l’électricité et l’eau si recommandé.



Reste à l’abri : reste dans la pièce la plus 
solide et sans fenêtres ou Éloigne-toi des 
fenêtres et des baies vitrées.
 
Ne sors sous aucun prétexte, c’est extrême- 
ment dangereux. Même si le vent s’arrête. 
Méfie-toi du calme de l’œil de l’ouragan : 
les vents vont repartir très forts juste après.

Garde ton téléphone chargé, mais évite de 
passer des appels pour ne pas bloquer les 
lignes d’urgence, utilise-le en cas d’urgence.

PENDANT



APRÈS

Débranche les appareils électriques inutiles 
pour éviter les surtensions.
 
Quand l’électricité est coupée, pour t’éclairer, 
utilise des lampes de poche ou des lanternes 
à piles. Ne pas utiliser de bougies en raison 
des risques d’incendie.

Inondations probables ? Rejoins un lieu à l’étage



APRÈS

Reste prudent : les dangers continuent 
après la fin de l’alerte et l’ouragan peut 
également faire demi-tour. 
 
Ne va pas dehors immédiatement : 
attends l’autorisation des autorités avant 
de quitter ton abri ou ta maison.

Repère les dégâts 
(murs, toit, fondations) et sécurise ce que 
tu peux sans te mettre en danger.
 
Éloigne-toi des fils électriques tombés au 
sol et des objets en hauteur prêts à tomber.



Déplace-toi uniquement en cas d’autorisation 
des autorités, les routes peuvent être inondées, 
bloquées ou dangereuses (chutes d’arbres, 
câbles électriques, glissements de terrain).

Si quelqu’un est blessé, 
appelle les secours, ou fais les gestes 
de premiers secours si tu es formé. 

Évite de saturer les lignes d’urgence 
sauf cas graves.



Ne bois pas l’eau du robinet avant 
confirmation de sa potabilité par les autorités.

Jette toute nourriture périmée ou décongelée.
 
Soutien ta communauté : proches, voisins, 
personnes âgées ou isolées.



#READY360

Le projet Ready 360°-
Phase 2 est cofinancé
par le programme
INTERREG Caraïbes à
travers le Fonds européen
de développement
régional (FEDER).

REJOINS-NOUS !

Scanne-moipirac.croix-rouge.fr

Pour en savoir plus
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